
NEWSLETTER

La Fondazione Maria Bonino, intitolata alla pediatra biellese
morta in Angola nel 2005 durante un’epidemia di febbre
emorragica, nasce nel 2006 per volere della famiglia e di un 
gruppo di amici. Presidente è il fratello di Maria, Paolo Bonino.
Missione prioritaria della Fondazione è il sostegno diretto a 
iniziative volte al miglioramento delle condizioni di salute e di
vita dei bambini dell’Africa subsahariana. La Fondazione valuta
i progetti, li finanzia e li segue fino a completa realizzazione.
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Dove la fragilità diventa futuro: la storia di Grace 
Grace è nata prematura, con un peso di appena un chilo, sceso nei primi giorni fino a 

700 grammi: una condizione estremamente critica, soprattutto nel reparto di pediatria e neonatologia dello 
St. Mary’s Hospital Lacor di Gulu, nel nord dell’Uganda. In quello stesso reparto, tra il 2002 e il 2003, la dotto-
ressa Maria Bonino fu responsabile della pediatria, lasciando un segno profondo che continua ancora oggi. 

Intorno a Grace non c’è mai stato abbandono: medici e infermiere hanno seguito ogni fase con attenzio-
ne, festeggiando ogni grammo guadagnato come una conquista. Accanto all’incubatrice, giorno e notte, la 
mamma Joyce l’ha nutrita con pazienza instancabile. Quando è stato necessario introdurre un latte speciale, 
il personale è intervenuto con cura e determinazione. Le infermiere e la caposala, sostenute dalla Fonda-
zione Maria Bonino attraverso il progetto “Curare l’infanzia per creare futuro”, rappresentano la presenza 
costante che rende possibile tutto questo. 

Dopo settimane delicate, Grace ha iniziato a crescere. Oggi è viva grazie a cure competenti e a un’assi-
stenza amorevole. La sua storia dimostra che, quando fragilità e professionalità si incontrano, può nascere 
un futuro.

Il Peso della Speranza: la storia di Sam 
A Iringa, in Tanzania, gli operatori comunitari hanno incontrato Sam, un bambino di quasi due anni che 

pesava solo 8 chili, troppo pochi per la sua età. La malnutrizione, che nel Paese colpisce ancora un bambino su 
tre, lo aveva reso debole e silenzioso. Sua madre, spaventata ma piena di speranza, ha accettato di portarlo al 
Centro Nutrizionale Ngome dove la Fondazione Maria Bonino sostiene dal 2019 l’acquisto di alimenti terapeu-
tici e la copertura dei costi del personale sanitario e educativo.

Nel centro, Sam ha iniziato un percorso di recupero fatto di cure semplici ma decisive. Tre volte a settimana 
ha ricevuto il lishe, un porridge nutriente a base di ingredienti locali. Ogni cucchiaio ha restituito energia e 
forza. Le mamme vengono coinvolte direttamente nell’alimentazione dei figli, imparando a preparare pappe 
bilanciate per continuare il percorso anche a casa. 

Settimana dopo settimana il peso di Sam è aumentato: 9, poi 10, fino a 11 chili. Con quei tre chili in più sono 
tornati il sorriso, la voglia di giocare e la luce negli occhi. La sua storia racconta che, con il giusto sostegno, 
anche la malnutrizione può essere sconfitta e la fragilità trasformata in speranza concreta.

Storie di mamme e bambini dall’Africa

Devolvi il tuo 5xmille alla Fondazione Maria Bonino
Con la tua firma puoi fare la differenza per i bambini malnutriti del centro nutrizionale 
di Dubbo in Etiopia e per la cura dell’anemia falciforme nei piccoli pazienti ricoverati 
presso il Bishop Caesar Asili Hospital in Uganda. Nella tua prossima dichiarazione dei red-
diti devolvi alla Fondazione Maria Bonino il 5×1000. Non ha alcun costo e ti dà la possibilità di 
sostenere, insieme a noi, il centro nutrizionale di Dubbo in Etiopia e il Bishop Caesar Asili 
Hospital in Uganda.

Nella scelta per la destinazione del 5×1000 firma nel riquadro in alto a sinistra dedicato al soste-
gno degli enti del Terzo settore iscritti nel Runts e inserisci il codice fiscale della Fondazione 
Maria Bonino:

90052080026
Un piccolo gesto che non costa nulla ma vale moltissimo! Grazie per il tuo sostegno!

SPETTACOLO TEATRALE

“Maria Bonino. La vita è 
la realizzazione del sogno 

della giovinezza“.

27 marzo 2026 - ore 20.45
presso l’Auditorium

di Città Studi di Biella

per maggiori info vedi retro



Il nostro grazie sincero per l’aiuto speciale offertoci va a:
Fondazione Cassa di Risparmio di Biella, Unione Industriale Biellese, Gruppo Giovani Impren-
ditori dell’Unione Industriale Biellese, Regione Piemonte, Provincia di Biella, Città di Biella, 
Comune di Camandona, Regione Veneto, Città di Padova, Diocesi di Padova, Cuamm, Associa-
zione Culturale “Antonio Rosmini”, Sicea srl, Sydera Inv, Anbima, Consigliere Pier Ercole Colom-
bo, Assessore Mariano Zinno, Assessore Barbara Imperadori, Foto Club Biella, Domus Laetitiae, 
Tantintenti, Il filo da Tessere, Sportivamente, A.S.A.D. Biella, Proloco di Camandona, I Cantori 
di Camandona, EduTerra, tutti i volontari di Camandona, Eleonora Frida Mino, Associazione Bo-
naventura, Rodolfo Sogno, Davide Morandini, Giuseppe Frangi, Susanna Platinetti, Atl Terre 
dell’Alto Piemonte Biella Novara Valsesia Vercelli, Città Studi Biella, Oplà Comunicazione, 2GWor-
ld, EMME grafica, Arte della Stampa, Tipografia Pesando, Tipografia Maula, Robinson, TMC 
Studios, Andrea Foglio Bonda, Maura Susanna, Ranzie Mensha, Helen Aria, il coro Dames de la 
Ville d’Aoste, i Trouveur Valdotèn, Les Gramophones e il gruppo Cordeconforme, Bruno Benzoni.

Fondazione Maria Bonino - Via Maria Bonino, 12  Borgata Gallo, Camandona - 13821 BIELLA 
C.F. 90052080026 - Mail: info@fondazionemariabonino.it

EVENTI

Come sostenere la Fondazione
Payapal o carta di credito su
www.fondazionemariabonino.it/donazioniwww.fondazionemariabonino.it/donazioni
Conto bancario Banca Sella:
IBAN IT35 L032 6822 3100 5239 3173 650IT35 L032 6822 3100 5239 3173 650
Conto bancario Banca di Asti:
IBAN IT54 K060 8522 3710 0001 6050 061IT54 K060 8522 3710 0001 6050 061
Conto corrente postale n. 7380964273809642
5x1000 con codice fiscale 9005208002690052080026
Su Satispay: bit.ly/satispayFondazioneMBbit.ly/satispayFondazioneMB
Lascito testamentario.

Ogni anno la Fondazione Maria Bonino promuove eventi per mantenere viva la memoria della dottoressa Maria Bonino e 
sostenere i progetti sanitari e educativi che ne proseguono la missione in Africa. Incontri, spettacoli e mostre raccontano la sua 

storia coinvolgendo comunità, scuole e realtà del territorio.

Spettacolo teatrale - “Maria Bonino. La vita è la realizzazione del sogno della giovinezza“. 
Il 27 marzo alle ore 20.45, presso l’Auditorium di Città Studi di Biella (via G. Pella 2), andrà in scena lo spettacolo scritto, diretto e interpretato 

da Eleonora Frida Mino, attrice e autrice di origine camandonina. In scena anche i bambini dell’Associazione EduTerra con l’accompagnamento alla 
chitarra di Rodolfo Sogno. Ingresso libero. Al mattino lo spettacolo sarà proposto gratuitamente alle scuole superiori del Biellese che hanno visitato 
la mostra omonima a Palazzo Ferrero: uno strumento educativo di memoria condivisa e cittadinanza attiva.

Concerti 
Il 25 marzo alle ore 21, al Teatro Giacosa di Aosta, si terrà il concerto benefico dedicato alla Fondazione dal titolo “Donne in musica. Una festa 

per Maria Bonino” con le artiste valdostane Maura Susanna, Ranzie Mensha, Helen Aria, il coro Dames de la Ville d’Aoste, i Trouveur Valdotèn, 
Les Gramophones e il gruppo Cordeconforme.

Il 9 ottobre alle ore 21, all’Auditorium di Città Studi di Biella, ANBIMA (Associazione Nazionale delle Bande Italiane Musicali Autonome) orga-
nizza un concerto benefico dedicato alla Fondazione con il patrocinio della Provincia di Biella e il contributo della Fondazione Cassa di Risparmio 
di Biella: un appuntamento che unisce cultura e solidarietà.

Yoga mamme e bambini 
Sabato 9 maggio a Cascina Oremo si terrà la sessione di yoga con il maestro Bruno: un momento di benessere e condivisione dedicato a mamme 

e bambini, per prendersi cura di sé facendo del bene.

Mostra “Maria Bonino. La vita è la realizzazione del sogno della giovinezza” 
Dopo un inizio anno che l’ha vista protagonista a Milano e Verona, la mostra sarà a Padova dal 12 al 29 marzo presso il Chiostro dell’Ospedale 

Giustinianeo. L’inaugurazione si terrà il 12 marzo alle ore 18 presso la sede Cuamm (via San Francesco, 126) con interventi di Cristina Bonino, 
Don Dante Carraro, Direttore di Medici con l’Africa Cuamm, e l’attrice Eleonora Frida Mino con una lettura scenica dedicata a Maria accompagnata 
musicalmente da Davide Morandini. 

Camminata Camandonina 2026 
Dopo le 360 iscrizioni e i 6.977 euro raccolti lo scorso anno per il progetto contro la malnutrizione infantile in Benin, sabato 19 settembre si terrà 

l’VIII edizione della Camminata Camandonina. Il ricavato sosterrà la mensa scolastica della scuola primaria St. Francis of Assisi nel campo 
profughi di Rhino Camp, in Uganda. Novità 2026: concorso fotografico in collaborazione con il Fotoclub Biella. Vi aspettiamo numerosi!

Lascito testamentario, un gesto che non muore mai.
Il lascito testamentario è un atto che per svariati motivi si tende a rimandare ad un futuro indefinito. Decidere oggi di destinarlo ad una fondazione 

che soddisfa i nostri stessi valori è la scelta più importante che si possa fare. Tramanda la tua sensibilità e generosità attraverso un aiuto concreto che 
permetterà di salvare la vita a mamme e bambini delle generazioni future. Contattaci per maggiori informazioni.


