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Online la prima puntata di "'Incontro all'Africa"

Maria Bonino“si racconta” in un podcast

LASTORIA

SIMONAROMAGNOLI
BIELLA

ncontro  all’Afri-

ca» e il titolo della
<< prima stagione di
un podcast che

raccontala storia diMaria Bo-
nino e l'attivita della Fonda-
zione creata in sua memoria.
Laprimadellaquattro punta-
te (pubblicate a cadenza
mensile) & gia online e si puo
ascoltare sul sito web e sulle

iattaforme Spreaker, Spoti-
%, Apple Podcasts e Google
podcasts. La seconda verra
pubblicata giovedi, a 17 anni
esatti dalla scomparsa della
pediatra biellese, che mori il
24 marzo del 2005 aLuanda,
in Angola, insieme a molti
suoi piccoli pazienti, dopo
avere contratto il morbo di
Marburg.

Due anni prima, proprio

Nelle sue stesse parole
lette dalla nipote
emerge tutta la cura
peripiu fragili

daLuanda,dovesieraferma-
ta prima di raggiungere l'o-
spedale provinciale di Uige e
lavorarenelrepartodipedia-
tri, scriveva: «Luanda € una
citta grandissima, cisono pa-
lazzi da realsocialismo come
aDresda oaVarsavia e caset-
te portoghesi tutte colorate,
che nelle strade pit1 belle so-
no restaurate da poco. I loro
colori pastello spiccano in
mezzo alle piante. Ci sono
ampie strade con rotonde e
monumenti. E poi c’é l'ocea-
no, molto bello. L’Angola e
vasta quattro volte I'Italia,
con una popolazione di 12
milioni di abitanti e un tasso
di mortalita infantile molto
alto. Quasi un bambino su
tre non arriva a compiere i 5
anni, mentre la mortalita
ospedaliera ¢ del 16%, inac-
cettabilmente alta elegataal-
lagravitadeicasieallacaren-
zadeiserviziofferti».

Nel percorso narrato, il

suo lavoro in Africa e la cura
riservata alle vite pit delica-
te emergono dalle sue stesse
parole, lette dallanipote Ma-
riaBertoglio. In ogni puntata
siraccontainoltre il prezioso
e costante impegno della
Fondazione Maria Bonino
per la salute dei bambini e
delle mamme che vivono nei
PaesiaSuddel Sahara.
L’amicizia, laffetto e la sti-
ma per Maria Bonino e per il
suo lavoro emergono anche
dai ricordi e dalle parole di
parenti e amici che oggi fan-
no partedel Consigliodiretti-
vo e del Comitato scientifico
della Fondazione, come i
suoi colleghi Giovanni Cre-
stanie Marisa Bechaz.
«Maria ha iniziato il suola-
voro di medico pediatra in
Tanzania nel luglio 1981 —
racconta Crestani — mentre
io sono partito con la fami-
glianel gennaio del 1983 per
andare a lavorare insieme a
lei per alcuni mesial Consola-
ta Hospital diTkonda a 2050
metri di altitudine. E stata
per me un tutor paziente du-
rante le prime visite, i primi
cesarei e gli interventi. Era
unsicuroriferimento per tut-
ti quando era necessario im-
postare, in qualsiasi momen-
to, laterapia perineonatipre-
maturio i bambini malnutri-
ti in situazioni spesso proble-
matiche. Non alzava mai la
voce, non eramai invadente,
ma sempre presentes.
Allavoro in Africa alterna-
vaquelloinItalia,come ricor-
da Marisa Bechaz che la co-
nobbe ad Aosta: «Era arriva-
ta allOspedale Parini nel
1989. Era taciturna per natu-
ra, ironica, sapeva ascoltare
senza giudicare e senza nu-
trire pregiudizi. L'’ho rag-
giunta spesso nei Paesi piu
poveri dell’Africa, dove con
tenacia combatteva disegua-
glianze, poverta, ignoran-
za, sofferenze, fame, sopru-
si e violenze. Lavorava fino
allo stremo, giorno e notte,
senza mai un riposo vero,
sempre sorridente e in pun-
ta di piedi, non si lasciava
mai travolgere dai problemi
che doveva affrontare». —

& RIPRODUZIONE RISERVATA

Due immaginiche testimoniano 'operadiMaria
Boninoin Angola e la dedizione che ha sempre dedi-
cato ai bambini. Le sue parole sipossono ora
ascoltarenel podcast «Incontro all'Africa», assie-
mealle testimonianze di alcuni parenti e amici



